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._ Rozpoczynamy e
Przggodg Z Aparatem' ‘

e Twoj przewodnik po pierwszych
l;.\ krokach z aparatem Marco Rosa.
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Start Przygody!

Twoje pierwsze kroki
Z nowym aparatem.

/Y Pierwsze
-/ ./ 30 minut
~ Tylko woda! =
=" Dajemy aparatowi chwile
na odpoczynek. Zero
jedzenia i goracych

Wieczor i Noc

Twoj jezyk szuka dla
siebie nowego miejsca.
To zupetnie normalne!

Pierwsze 2-3 dni
Czas na supertrening!
Jesli polykanie jest dziwne -
~ pij duzo wody. Jesli stowa
. uciekajg - czytajnagtos

N swoje ulubione bajki. /72~

W / aparat to Twoj

Pamieta;j:
nowy pomocnik.
Nie bawimy sie nim
jezykiem ani
palcami!
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Lepkie (zelki, karmelki,
gumy) - Catkowita
rezygnacja. Bardzo mocno
przyklejajg sie do aparatu i

trudno je zmyc¢.
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+  Menu Bohate

/

Twardsze (owoce i
warzywa) — Kroimy na mate
kawatki i gryziemy
bocznymi zebami.

R

ra: Co lubi Twoj aparat?

Bardzo twarde (orzechy,
grzanki) — Catkowita
rezygnacja. Ryzyko
uszkodzenia aparatu.
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Magiczny Klucz | Rodzic w roli Straznika
Bamr—— e | 4
//Bezpieczeﬁstwo na 100% :
/. Klucz jest zagiety, wiec Twoje podniebienie jest |
) ~ \ catkowicie bezpieczne. Konstrukcji nie da sie
Y \ uszkodzi¢ podczas krecenia.
| B \\t— --_S\
| LR mm— = ; /,;'_;,G;- e -
| Pewny ruch ~.
Przekrecamy srube 1-2 razy dziennie (wedtug |
zalecen), do samego konca, az pojawi sie nowa
dziurka. Zaczynamy od kolejnego dnia, nie
.__krecimy w dniu przyklejenia aparatu. |
ot O R ——
~ Chwilowy ucisk
==_  Dziecko moze poczuc lekki ucisk - to znak, ze aparat
N “_ pracuje! Uczucie to znika po krotkiej chwili. y
L \\“_ e, e L8 ™ Vy-._____/
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Ztote Zasady Krecenia: Co robic, gdy...
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Zapomniates o 2 / Nie jestes pewien, - Wiesz na 100%, ?e |
podkreceniu? |  czy sie udato? | kluczé?fb ;5rocn’f
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. Zostaw, jakjes;—ﬂ -
- Nigdy nie przekrecaj
~ drugi raz na zapas.
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NIE nadrabiaj! Nigdy
nie kre¢ dwukrotnie.
Sruba jest bardzo
mocna. Po prostu zréb
to kolejnego dnia.

Klucz to skarb! Trzymaj go w jednym bezpiecznym miejscu. Tylko nim obrocisz Srube.
Uwaga: Jesli po tygodniu aparat sie nie poszerza, daj nam znac.
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&Q Wielki Sukces! Znak, na ktory czekamy. %
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- Swietujemy!
3 Po 2-3 tygodniach, czesto nagle w nocy, pojawi sie wyrazna przerwa miedzy jedynkami.
To najlepsza wiadomosé! Oznacza, ze szew podniebienny pieknie sie poszerza. Przerwa miedzy

jedynkami moze by¢ catkiem spora (nawet wielkosci catego zebal), ale to dowdd na to,
Ze nasza praca przynosi efekty.

/ Nie przestajemy krecic! |

. Krecimy az do wizyty kontro/lny
o
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Przerwa powoli bedzie sie
zmniejszac i za 2-3 miesiecy
catkiem zniknie.

Z3bki moga by¢ przez
chwile wrazliwe.
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Tarcza Ochronna: Zmywamy przeszkody!
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najwazniejszy {
sprzymierzeniec.
-\ Uzywajgo po

kazdym positku!
\Y P/

i Brak irygatora pod reka? Uzyj

%

Dlaczego to takie wazne? Jesli
tam zostang, wywotajg stan |
zapalny (zaczerwienione dziqsta)./ /
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Resztki jedzenia uwielbiajg

chowad sie pod aparatem. przynajmniej kubka z wodq i

bardzo doktadnie przeptucz buzie!




Zespot do Zadan Specjalnych: Wieczorne Mycie.
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| / Zadanie Dziecka \ | / Zadanie Rodzica \
Samodzielnie i dokladnie szczotkuje ~_ Rodzic poprawia mycie szczoteczkqg
wszystkie zeby przednie i boczne. ~Jednopeczkowq, czyszczqce wszystkie zgby
| \ (réwniez dolne), caty aparat oraz szostki z tytu.
' 1y
o Po myciu rodzic delikatnie sprawdza, czy aparat trzyma sie stabilnie

i czy kolorowy klej jest na swoim miejscu.
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‘Drobne Przeszkody: Co robié, gay cos sie poluzuje?

: Coal(lejony Rolorowy klej (T roﬂqj |

’ Sytuacja: éytuaqa } !'

—_— g‘ Bardzo czeste, zwtaszcza w pierwszych dniach. ‘J | ) Klej g:ztezzgtiﬁ)ggigég}gr;?ggc?é’z{igg;al\é\'efzamY |
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Akcja: 3 f Akcja: '
Przerywamy podkrecanie. Dzwonimy do _ Jesli czujesz ruchomosc — zgtos to nam od razu. -
rejestracji i doktadnie opisujemy sytuacje. Jﬁ a Catkowity zakaz rozkrecania sruby. 2./
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A Szybka Akcja: Catkowite odkiejenie aparatv g
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Aparat catkowicie sie odkleit (najczesciej od
< zabawy palcami w buzi lub przeoczenia
| wczesniejszych luzow).
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| R . Co robimy?
y i | NIE probujemy zdejmowac aparatu
| PILN E: 48 QOdZ. n samodzielnie. Natychmiast dzwonimy na

rejestracje, by umowic pilng wizyte.
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| \ = Dlaczego to takie wazne?

Nienoszony aparat juz po 2 dniach (48h)
o | przestanie pasowac do Twoich zebow i |
P ' przygode trzeba bedzie rozpocza¢ od nowa!
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ﬁ/ Jestesmy z Wami na Razdym
kRroku tej przygoduy.

W razie pytan, Twoja Rlinika zawsze stuzy pomoca.
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